
INDIA

El Buddhadharma o Budismo es la Enseñanza para Liberarse del Sufrimiento o alcanzar el 

Nirvana, entendiendo que el término “Buddha” se refiere al ser humano que ha alcanzado un 
estado libre de sufrimiento emocional, por lo que �brilla� o está como �iluminado� y �Dharma� se 

refiere a los métodos para lograrlo. 

Principios

Festividades

Lugares sagrados

Deidades
El Budismo es una Religión Humanista, que 

propone una postura No Teísta, que no depende 

de la figura de un Dios Creador o de dioses que 
dicten el origen y destino o los sucesos del 

mundo y no afirma la existencia ultraterrena o 
eterna. 

El Buddha histórico y sus alumnos que 

alcanzaron sus mismos logros espirituales, fueron 

humanos que lograron la liberación del 

sufrimiento emocional.

Textos sagrados

Ceremonias

Valoran los discursos que conservan la 

Enseñanza de Buddha, el Dharma, que ha 
resguardado la Tradición Theravada en idioma 

Pali, en sus tres colecciones: Discursos (Sutta), 
Normas (Vinaya) y Análisis (Abbidhama). 
También la Literatura Mahayana  y Zen en 

idioma sánscrito, chino, coreano, vietnamés y 
japonés, así como la historia y comentarios de 

los grandes Maestros Zen.

Símbolos

El Buddhadharma, conocido en occidente como �Budismo�, se desarrolló a partir de 
las enseñanzas del maestro histórico Buddha (Siddharta Gautama), que vivió al norte 
de la India alrededor del siglo quinto antes de la era común.

En 2 568 años de tradición viva, en el Budismo se desarrollaron en Asia dos grandes 
corrientes históricas: Theravada y Mahayana, durante el siglo XX su presencia en 
Europa y América ha ido en aumento. El Budismo Zen es parte del Mahayana. Mar de 
Lotos Templo Zen se fundó en México en 2012.

Siguen las fechas del Budismo Zen de la corriente Mahayana. Pero también 
participan en las festividades de Vesak de la corriente Theravada.

El lugar donde se practica meditación y Altar 
de la Casa.

Los templos consagrados.

Ermitas y monasterios, donde viven monjes. 

Lugares históricos donde habitó el Buddha y 

otros sitios relevantes para la Tradición Zen. 

Las Estupas, construcciones dedicadas a la 

conservación de reliquias de grandes 

maestros, otros monumentos y estatuas del 

Buddha.

Figura del Buddha en diversas posturas.

Rueda de Ocho Radios que representa la 

enseñanza de las Cuatro Nobles Verdades y 
el Óctuple Noble Sendero.

Flor de Loto que representa la capacidad 

humana de surgir del sufrimiento y 

alcanzar la liberación.

Bandera Budista, representa 

sus valores.

Ministro de culto

Maestro Guía Zen, 
Templo en CDMX

Nacimiento de Buddha

Altar del Templo 

Guía Zen con manto rojo

En su  tradición, el Ministro de Culto responsable e Instructor de un Templo es el 
Guía Zen, equivalente a los Maestros del Dharma o Instructores budistas de 
otras escuelas. El Maestro Guía Zen, además dirige el Seminario de Formación 
de Guías Zen Bodhitaru y tiene el máximo nivel de jerarquía en la comunidad.

Conversión Budista
Ordenación de Guías Zen

Consagración de Templos
Bendiciones de Niños

Matrimonios (Ceremonia de 
las Flores)
Servicio Funerario

Objetos Sagrados
No son considerados como objetos de adoración 

ni con poderes extraordinarios, se emplean para 
recordar las Enseñanzas. Algunos son: 

BUDISMO ZEN
MAR DE LOTOS

Vestimenta Otras características
En las actividades del templo, los practicantes usan un traje 

de colores mostaza o tierra, compuesto de una camisola y 

pantalón, quienes tomaron preceptos portan un rosario. 

Los estudiantes usan un peto de ocho piezas llamado Kasaya.

Los Guías Zen y los monjes utilizan además un manto largo 
que les cubre el hombro izquierdo y la mayor parte del 

cuerpo. 

El Maestro Guía Zen porta un manto corto con cinta sobre el 

hombro izquierdo, manto o peto.

La conversión religiosa está autorizada solo a mayores de 
edad, que hayan aprobado el Curso de Preceptos y que 

quieran convertirse.

El Buddha no impuso el vegetarianismo, pero sí el consumo 

consciente y agradecido. Consideran que la dieta 
ovo-lacto-vegetariana produce menos sufrimiento, pero no 

imponen dietas a nadie.

Su orden no practica el celibato obligatorio y no discrimina 

por preferencias sexuales, pero exige respeto y concentrarse  
solamente en practicar la enseñanza de Buddha.

El Budismo Zen enseña a no depender de ninguna cosa 
externa para alcanzar la paz duradera, por lo que el consumo 

de drogas se considera fuente de sufrimiento. 

Procuran el bien común y se manifiestan contra la injusticia, la 
intolerancia y el abuso, pero siempre de una manera pacífica y 
ordenada.

Seguimos la enseñanza de Buddha, que consiste en Las Cuatro Nobles Verdades, entre ellas 

el Noble Óctuple Sendero o Camino Medio, la Conciencia de la Transitoriedad y la 

responsabilidad de las consecuencias o Karma de nuestras acciones en este mundo. 

Practicamos habitualmente Cultivo de la Mente (Meditación Zen) y desarrollamos 

ecuanimidad, amor benevolente, compasión, gratitud y arrepentimiento, promovemos la paz 

y la armonía.

Nos adherimos al pensamiento crítico y la ciencia, no recurrimos a explicaciones mágicas o 
supersticiosas.

Calendario lunar:

Celebración del Nacimiento de Buddha. Luna llena de mayo.
Ullambana, ceremonia en memoria de los antepasados y personas idas. 

Luna Llena de agosto.

Día de Muertos (tradición mexicana). Sábado y Domingo cercanos al 2 de 
noviembre.

Servicio de Fin de Año. Noche del 31 de diciembre.
Velada de Iluminación de Buddha. Luna llena de enero.
Conmemoración del Parinirvana, Muerte de Buddha. Luna llena de febrero.

CREAMOS PAZ
ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PROMOCIÓN DEL RESPETO
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Estatuas del Buddha y los Boddhisatvas

Rosarios consagrados a la práctica del 
Cultivo de la Mente o para las prácticas 
devocionales.



Semana Santa (marzo o abril): Domingo de 

Ramos, Jueves Santo, Viernes Santo (muerte 

de Jesús), Sábado de Gloria.

Periodo de Pascua (abril y mayo): 
50 días, comienza con el Domingo de 

Resurrección, Ascensión de Jesús y 

Pentecostés (Espíritu Santo).

Tiempo ordinario (junio a noviembre).
Cristo Rey (noviembre): fin del año litúrgico.

El día sagrado es el Domingo, Domine, 
Día del Señor Jesús, por ser el día de la 
Resurrección.

Asimismo, las festividades se rigen por el 

calendario litúrgico:

Adviento (noviembre y diciembre): 
cuatro domingos antes de Navidad.

Periodo de preparación para el 

advenimiento de Jesús.

Tiempo Navideño (diciembre y enero): 
Navidad, Fin de Año, Reyes Magos. 

Tiempo ordinario (enero y febrero).

Cuaresma (febrero, marzo): 
40 días, que comienzan con el Miércoles 
de ceniza. Es un tiempo de reflexión para 
la Semana Santa.

Festividades

Fue fundada por Jesús en el siglo I en 
Jerusalén. Pedro fue su primer obispo. 
Sus sucesores fueron los obispos de Roma. 
Entre los siglos I y V se expandió por el 
Imperio Romano en Europa, Norte de África 
y el Cercano Oriente.  Sufrieron una 
persecución hasta el año 313, con el Edicto 
de Constantino sobre libertad religiosa. 
El emperador Teodosio declaró el 
cristianismo oficial en el siglo IV.

Se da el Cisma de Oriente en 1054, 
separándose el cristianismo de Occidente, 
con el obispo de Roma a la cabeza; del 
Oriente, con el Patriarca de Constantinopla y 
las Iglesias Ortodoxas. Posteriormente, se da 
el Cisma de Occidente, en el siglo XVI, 
derivado de la Reforma de Martín Lutero, 
lo cual generó diversas iglesias. 
Ha habido varios concilios, entre los más 
importantes, el de Vaticano II. ROMA

SANTA IGLESIA 

CATÓLICA, 
APOSTÓLICA Y ROMANA

Principios

Ministro de culto

Amor al prójimo

Objetos sagrados

Solo hombres célibes, entre ellos están:

El Papa, sucesor de Pedro, obispo de 
Roma y cabeza de la Iglesia. 

Los cardenales y la Curia Romana. 

Los arzobispos y obispos al frente de 
arquidiócesis y diócesis.

Los sacerdotes (párrocos al frente de 

parroquias).

Las congregaciones religiosas 
masculinas con un superior.

Cáliz, patena y objetos para la 

consagración.Estatuas e imágenes 

de Jesús, Virgen María y algunos 
santos y santas.

Vestimenta

El Papa y los obispos visten túnicas y 

mitras o solideos en la cabeza.

Los sacerdotes visten túnicas y estolas 

para las ceremonias.

Algunas congregaciones religiosas tienen 

una vestimenta distintiva.

La feligresía no tiene vestimenta especial.
Símbolos
Cruz latina

Otras características
En su estructura orgánica, el Papa está 

a la cabeza de toda la Iglesia y cada país 

tiene su Conferencia Episcopal.

No hay restricciones alimentarias en 

general. En Cuaresma, se recomiendan 

ayunos los viernes y abstenerse de 

comer carne.

Textos sagrados

Deidades

Un solo Dios con tres personas: 

Padre, Hijo (Jesucristo) y Espíritu 

Santo.  Se tiene un culto especial a la 

Virgen María, madre de Jesús, y a los 
santos y santas, personas que ya 

están en el Cielo, a las que la Iglesia 

reconoce por su vida y milagros.

La Biblia, como Palabra revelada 

por Dios. Las encíclicas y cartas 
de los Papas.

Santuario de Lourdes en Francia; Catedral de 

Santiago de Compostela en España; Catedral 
Basílica de Nuestra Señora de Aparecida en 
Brasil; entre otros.

México: Insigne y Nacional Basílica de Nuestra 

Señora de Guadalupe, en Ciudad de México; 
Catedral Basílica de Nuestra Señora de San Juan 
de los Lagos, en Jalisco; Santuario del Señor de 
Chalma, en Estado de México. 

Santa Sede, en El Vaticano, Estado 

independiente dentro de la ciudad de Roma. 

Basílica de San Pedro, sede del Papa.

Jerusalén, en Israel-Palestina, ciudad donde 

murió Jesús. Templo del Santo Sepulcro y Vía 

Dolorosa (donde fue el Viacrucis).

Belén, en Palestina, ciudad donde nació Jesús. 

Templo de la Natividad.

Nazareth en Israel, ciudad donde vivió Jesús. 

Basílica de la Anunciación.

Templos especiales en distintos países: 

Basílica de Guadalupe en México; Santuario de 
Nuestra Señora del Rosario en Fátima, Portugal; 

Lugares Sagrados



La iglesia luterana surge en Alemania en la Reforma Protestante del siglo XVI.  

Martín Lutero se opuso de manera radical a la Iglesia Católica, pues no estaba de 

acuerdo con prácticas como la venta de indulgencias para la expiación de los 

pecados. 

Tanto el Papa, como los príncipes y sacerdotes alemanes estuvieron en desacuerdo 

con Lutero y fue excomulgado. Por otro lado, los campesinos alemanes lo apoyaron 

y el luteranismo se fortaleció en el norte de Alemania. 

Lutero tuvo mucha difusión gracias al uso de la imprenta y se extendió más allá de 

Alemania, por Escandinavia, Holanda y Suiza.

La primera gran ola de inmigrantes luteranos llegó a Estados Unidos en la década 

de 1740. En América Latina, las iglesias luteranas de inmigrantes se establecieron 

principalmente en Brasil, Argentina y Chile.

ALEMANIA

luterana
IGLESIA

Es también parte fundamental dentro de la iglesia 

luterana el sacerdocio universal de los creyentes, en el 

cual se afirma que cada creyente desempeña un 
ministerio desde su actividad cotidiana, cuando esta se 

enfoca en el amor al prójimo y la obediencia a Dios.

La iglesia luterana entiende que la salvación 
viene por la gracia de Dios sin que podamos 
intervenir directa o indirectamente en ella. 

La iglesia luterana es evangélica, toda vez que 
el ministerio de la iglesia tiene como base y 

guía el ministerio de Cristo que encontramos 
en los evangelios.

Ministro de culto

Otras características

Símbolos

Lugares sagrados

La iglesia luterana usa todos los símbolos del 
cristianismo como la cruz, el pez, el crismón, 
por mencionar algunos, es muy común que 
las cruces que se usan dentro de los templos o 
como parte de la vestimenta pastoral no tengan 
al Cristo crucificado, sin embargo, hay libertad 
de usar la cruz vacía o la cruz con el Cristo.

Un símbolo distintivo de la teología luterana es 
la rosa, compuesta por cinco elementos: la cruz 
negra, el corazón rojo, los cinco pétalos blancos, 
el fondo azul y el anillo dorado. La comunidad 
luterana, inspirada por el símbolo de la rosa 
tiene un planeamiento deductivo y participativo 
de la misión. Partiendo del centro, su forma en 
círculos se asemeja a anillos subsecuentes, 
como aquellos provocados en la superficie de 
un lago cuando se lanza una piedra.

Objetos sagrados
La doctrina luterana no considera u otorga el 
carácter de sagrado a ningún objeto o lugar, 
tanto la vestimenta, los templos y todos los 
objetos que sirven para las liturgias de 
adoración, son considerados objetos dedicados 
al servicio de Dios y se tratan con respeto, pero 
no en un carácter sacro.

Dentro de la doctrina luterana no se considera sagrado 
algún lugar u objeto especifico, sin embargo, si hay lugares 
dedicados a la adoración, cada vez que se apertura un 
templo, se realiza una liturgia de dedicación, esto con la 
finalidad de pedir a Dios protección y dirección en todo 
cuanto se realice en dicho espacio.

Vestimenta

La iglesia luterana no tiene un código estricto de vestimenta 
para los ministros y ministras de culto, tradicionalmente se 
usa alba blanca, cuello clerical, estola y cíngulo, sin embargo, 
los pastores y pastoras tienen la libertad de oficiar con esa 
indumentaria o con cualquier tipo de ropa, siempre buscando 
que sea una vestimenta de carácter formal. En cuanto a la 
feligresía no existe reglamentación de vestimenta.

Festividades
La iglesia luterana realiza sus celebraciones siguiendo un 
calendario que está conformado por tiempos litúrgicos: 
Adviento, Epifanía, Cuaresma, Pascua, Pentecostés y 

tiempo ordinario.

La iglesia luterana también incluye en sus celebraciones 
litúrgicas el día de la Reforma, el 31 de octubre, cuando se 
conmemora el momento en que Martín Lutero colocó la 95 
tesis en la puerta de la catedral de Wittenberg en 1517.

El ministerio pastoral para la predicación y los sacramentos 
es desempeñado por personas ordenadas para dichos 
ministerios, después de un proceso de formación teológica 
y una ordenación pastoral.

En una gran parte de la iglesia luterana alrededor del 
mundo se reconoce y practica la ordenación de mujeres y/o 
personas de la diversidad sexual, sin embargo, no es una 
práctica general del luteranismo, toda vez que hay varios 
sectores que aún reservan la ordenación pastoral 
únicamente para hombres.

La iglesia luterana reconoce dos sacramentos, 
que son el bautismo y la Santa Comunión, pero 
celebra también lo que llaman Ritos Pastorales, que 
son importantes para la iglesia, tales como: confesión 
privada, confirmación, matrimonio, funerales, unción 
de enfermos, entre otros. 

El luteranismo no es una entidad única, sino que se 
organiza en iglesias autónomas, tanto regionales 
como nacionales. 

En el mundo hay aproximadamente 140 cuerpos de 
iglesias luteranas, de los cuales 138 se unieron 
libremente en la Federación Luterana Mundial, 
establecida en 1947.

En la actualidad el luteranismo tiene entre 70 y 80 
millones de miembros, siendo uno de los movimientos 
protestantes más grandes del mundo. Es la principal 
denominación protestante en Alemania.

Textos sagrados

PrincipiosDeidades
Es una iglesia trinitaria, que reconoce 
al mismo Dios en tres manifestaciones, 
Padre, Hijo y Espíritu Santo.

Para la iglesia luterana la Biblia es el 
texto principal y de mayor importancia, 
además se tienen otros documentos 
importantes que describen las creencias 
y doctrinas, los cuales están contenidos 
en el Libro de Concordia. 



Ministro de culto

FestividadesLugares Sagrados

Otras
características

Deidades

Símbolos
No se distinguen símbolos al interior 

de la comunidad religiosa, pero hay un 

énfasis por la figura de Jesucristo.

Pastor

Textos sagrados
La Biblia protestante, en muchos casos 

se privilegia la versión de Casiodoro de 

Reina, revisada por Cipriano de Valera. 

Los cuatro evangelios del Nuevo 
Testamento, de ahí que se denominan 

evangélicos. 

Templos o casas particulares, algunas veces 

rentan salones de eventos sociales. No tienen 
una arquitectura particular.

Vestimenta
Aunque no es una característica, la vestimenta 

suele ser recatada, para las mujeres vestidos 

que no sean entallados; en algunas iglesias 

cubren la cabeza con un velo. Para los 
hombres no aplica una regla tan estricta, 

aunque se suelen ver con ropa formal.

Objetos sagrados 
Biblia

No hay un calendario tan marcado, pero sí 

celebran la Semana Santa, Navidad y Fin de Año.

EVANGÉLICOS
PENTECOSTALES

Y NEOPENTECOSTALES

Principios

El Espíritu Santo es una 
entidad con agencia en 

sus propios términos, 
que sana y cura 

enfermedades del alma, 
mente y cuerpo.

No tienen una 
instancia centralizada 

de dirección.

�Teología o discurso de la prosperidad�, 

que considera el éxito económico como 

resultado de un vínculo �aquí y ahora 

con Dios�. La abundancia de trabajo, 

buenos negocios, capacidad de 

expansión económica o la adquisición 

de bienes son resultado de la presencia 

cercana de Dios.

Las iglesias pentecostales 
y neopentecostales no 

reivindican una autoridad 
humana suprema al 
modo de un papado.

No practican el 
culto a los santos ni 

a la Virgen María.

Este tipo de iglesias 

se caracteriza porque 

los servicios de culto 
son acompañados por 
la música en vivo. 

En algunos casos, 

las mujeres también 
pueden ser pastoras.

La participación de los 

congregantes es visible 

en muchos de los rituales, 

no es exclusivo de las y 

los ministros de culto.

El término evangélico es un genérico para identificar a 
todos los grupos vinculados de diversas maneras a la 
Reforma Protestante, son iglesias cristianas no católicas. 
En Europa corresponde a las iglesias protestantes 
históricas, sin embargo, en América muchas de ellas 
conformaron las comunidades pentecostales. 
Surgen como un movimiento de avivamiento y renovación 
espiritual a finales del siglo XIX y principios del XX en una 
Iglesia Metodista Episcopal Africana de California.

Tanto las pentecostales como las neopentecostales son 
fundamentalmente iglesias misionales y de expansión 
estadounidense, con feligresías de carácter voluntario, 
cristocéntrico y bibliocéntrico. 

Tienen como principio la lectura de los evangelios (por ello 
el mote de evangélicos) pero, a diferencia de las iglesias 
protestantes luteranas (que creen en las enseñanzas de 
Jesús escritas en la Biblia), centran su hito fundacional en la 
�aparición y revelación del Espíritu Santo� a sus fundadores, 
quienes quedaron ungidos para profesar en su nombre, y 
redactaron sus interpretaciones de la Biblia conforme al 
contexto de un capitalismo ya desarrollado en América.

En general, las iglesias pentecostales y neopentecostales 
tienen un culto más festivo y flexible que las protestantes 
históricas. En la década de los 80 del siglo XX tuvieron una 
transformación de menos rigidez en la doctrina, 
fundándose así las iglesias neopentecostales.

Creen en la Divina Trinidad: Dios, Jesús 
y Espíritu Santo, con relación a este 

último, además, consideran que puede 

bautizarlos, de ahí el término de 

pentecostales (relacionado con el día 

del Pentecostés).
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Ministro de culto

Otras características

Deidades
Reconocen solo uno: 

Dios, único y universal.

La Biblia, como conjunto de libros inspirados por 

Dios para manifestar su voluntad a la humanidad. 

Es regla de fe para instruir al creyente en el bien 

hacer, para que logre su bienestar espiritual, 

familiar y personal.

Símbolos y 
Objetos sagrados

Textos sagrados

Apóstol de Jesucristo. El Apostolado 

es un Ministerio encomendado por 

el Señor Jesucristo al guía y maestro 

espiritual de esta comunidad de fe.

De acuerdo con la enseñanza bíblica, 

los Apóstoles tienen la misión de 

predicar el evangelio de Jesucristo a 

toda persona, sin discriminación alguna.

El Apóstol de Jesucristo es el titular del 

Ministerio encomendado por Jesucristo; 

también tienen Profetas, Pastores, 

Diáconos, Diaconisas, Encargados y 

Misioneros.

La Luz del Mundo tiene su origen en el siglo I de nuestra era. Su fundamento y 

fundador es Jesucristo, quien, de acuerdo con el plan de Dios para la salvación, 

comenzó la restauración del Apostolado y de su Iglesia el 6 de abril de 1926 en 

la ciudad de Monterrey, Nuevo León en México.

La Luz del Mundo está formada por congregaciones de creyentes que han 

aceptado libre y voluntariamente el Evangelio de Cristo. Tiene presencia en 

todos los continentes mediante miles de congregaciones que tienen su propia 

administración, pero unidas espiritualmente por una misma fe y doctrina.

Principios

Festividades

MONTERREY
NUEVO LEÓN

LA LUZ
DEL MUNDO

IGLESIA

Creen que los Apóstoles de Jesucristo 

son ordenados para predicar el evangelio 

de Cristo, y proponer a las almas el 

camino que conduce a la vida eterna

Creen en la existencia

de Dios, único y universal.

Creen que la muerte de

Jesucristo reconcilia a los 

seres humanos con Dios,

 y que dicho sacrificio es 
agradable a Dios.

Principios morales:
respetan la dignidad humana, 

la razón, el libre albedrío, 

la ciencia, la libertad de la persona

 y los derechos humanos.

Principios civiles: 
proclaman la igualdad en el 

contexto social; respetan además 

a las autoridades establecidas, 

las leyes y los símbolos patrios.

Adoran a Dios en Espíritu y en verdad, sin 

recurrir a imágenes ni representaciones. 

Vestimenta
Se propone a los creyentes (hombres 

y mujeres) un vestuario honesto, 

con pudor y modestia, sujeto al libre albedrío 

de cada persona.

Cuerpo Ministerial. Integrado por los 

ministros de culto que predican el 

evangelio y atienden las necesidades 

espirituales de la feligresía.

Su función es velar por el bienestar 

espiritual de una congregación, 

integrada por un grupo de fieles a los 
que aconsejan, orientan y animan 

mediante la doctrina cristiana, en el 

marco de un espíritu fraterno.

La Jerarquía Eclesiástica está integrada 

por los Ministros de Culto, cuya principal 

función es predicar el evangelio, atender 

las necesidades espirituales de la 

feligresía y velar por el bienestar espiritual 

de la misma.

Los fieles actúan conforme a la 

enseñanza de amor a Dios y a sus 

semejantes, siendo libres en la toma de 

sus decisiones.

Afirman que la enseñanza cristiana no 
interfiere en los alimentos que consumen 
los fieles.

Respetan el quehacer de las instituciones 

encargadas de la procuración y 

administración de justicia.

La Luz del Mundo enseña a sus 

miembros a servir a su comunidad por 

medio de la práctica del trabajo social, 

reuniéndose para llevar a cabo 

actividades para mejorar el entorno 

urbano; cuidar del ambiente; reconocer 

a las instituciones públicas que realizan 

labores nobles como lo son: cuerpo de 

bomberos, personal médico, de 

seguridad pública y de protección civil; 

además de realizar mejoras a la ciudad 

o población donde la iglesia tiene 

presencia. Se distinguen por su 

solidaridad apoyando a las 

comunidades que han sufrido a causa 

de desastres naturales.

Para una mejor atención de las 

necesidades de los fieles, la iglesia 
se divide en grupos etarios, los 

cuales reciben la enseñanza de 

acuerdo con sus principales 

necesidades.

Santa Convocación. Es la festividad más solemne que 

recuerda la muerte de nuestro Señor Jesucristo. Se celebra 

en diferentes lugares y fechas. En Guadalajara se celebra 

del 9 al 15 de agosto desde el año 1931. La festividad reúne 

anualmente en esa ciudad hasta medio millón de 

feligreses, quienes conmemoran durante la ceremonia el 

sacrificio redentor de Jesucristo conforme a su mandato. 
Durante el evento se efectúan diversas celebraciones, 

como la bienvenida a los delegados internacionales, el 

servicio especial de Santa Cena, la tarde-noche del 14 de 

agosto y la ceremonia de despedida.

Lugares sagrados 
o de culto
Los templos dedicados a la oración y a la 

adoración de Dios y de su Hijo Jesucristo. En ellos 

se enseña también la doctrina cristiana a la 

feligresía y se efectúan distintos oficios sagrados: 
bautismos, matrimonios, presentaciones de 

niños y jóvenes.

El Templo principal se ubica en la ciudad de 

Guadalajara, Jalisco. Tiene una altura de 83 

metros y alberga en su interior a 12 mil personas 

cómodamente sentadas.



Es la tradición religiosa más antigua y continua del mundo. Aunque 
se conoce como hinduismo, el nombre ancestral es Sanatan 
Dharma (ley eterna).
No hay un consenso sobre su antigüedad. Se considera que su 
primer texto podría datar de entre  1500 y 2500 antes de nuestra 
era, sin embargo, se han encontrado ciudades que ya presentan 
figuras típicas del hinduismo, previas al 4000 (a.n.e.).

Existe un gran conjunto de prácticas, tradiciones y rituales que son 
consideradas dentro del Sanatan Dharma o hinduismo tradicional. 

Todas las acciones generan reacciones, 
que se convierten en deudas cósmicas.

Al intentar resolverlas, los seres 
humanos pueden enredarse más, este 

condicionamiento cósmico es 
denominado Samsara o rueda del 

eterno retorno.

Para poder gradualmente 
liberarse, purificar el karma y 
trascender se debe adquirir 
verdadero conocimiento y 

revelación espiritual. 

SANATAN
DHARMA

Principios

Festividades

Ministro de culto

Vestimenta

Deidades
Es una tradición monoteísta-panenteísta, 
donde Trimurti corresponde a los tres dioses 
más importantes:
Vishnú: poder sustentador que protege a 
todas las jivas (almas) y dioses menores. 
Brahma: poder creador, es el arquitecto 
material, con cuyo nacimiento el universo 
comienza y con cuya muerte el universo 
llega a su fin, en ciclos infinitos de creación y 
destrucción. 
Shiva: símbolo de la naturaleza, es el 
semidiós de la destrucción. 

Los Shivaístas consideran que Shiva es el 
Supremo; los Vaishnavas que Sri Vishnu es el 
Supremo y describen sus famosas 
encarnaciones como Avatares, entre las que 
se encuentran Sri Krishna.
Existen diversas deidades que representan 
fuerzas, denominadas Devas o semidioses, 
tales como Yamaraj, Indra, Surya, Candra, 
Señor Ganesha con cabeza de elefante, 
Saraswati y Sri Laksmi. 

Otras características

Textos sagrados

Krishna Janmastami: celebra el nacimiento del 8vo Avatar de Sri 
Vishnu, el Señor Krishna.

Durga Puja: Adoración a la semidiosa consorte de Sri Shiva.

Laksmi Puja: Adoración a la Diosa consorte de Sri Vishnu. 

Holi: Se celebra en marzo y es la fiesta de la primavera y de los colores.

Ganga Puja: adoración al río sagrado Ganges y su regente, la 

semidiosa Ganga. 

Maha Shiva Ratri: se realiza en febrero y es en honor del Señor Shiva.
 

Rama Navami: Celebra el nacimiento del 7mo Avatar de Sri Vishnu: 
Rama, héroe del Ramayana. 

Diwali: Fiesta de las luces, se celebra en octubre, conmemorando a su 

vez al Señor Rama y su eterna consorte Sita Devi. 

Entre las mujeres es común usar sari (pieza larga de 
seda o algodón que envuelve el cuerpo). 
Los hombres utilizan el dhoti, como traje formal en la 
mayor parte de la India (tela rectangular de algodón 
blanco o color crema, que se enrolla a la cintura y se 
pasa entre las piernas, formando un pantalón).

Símbolos

Son los brahmanes (sacerdotes).
Una persona por sus méritos espirituales y pureza puede ser considerado Gurú o Gurina (maestro/a espiritual) o Acarya (aquella 
persona que predica con el ejemplo).
Aunque no son ministros de culto, de acuerdo con el enfoque, existen diversos practicantes conocidos como: Yogis, Shivaistas y 
Shaktas.

INDIA

Objetos sagrados
Murtis: retrato, pintura o escultura 
que representa una deidad. 

Japamala: cuenta para canto de 
mantras de diversos materiales 
sagrados. 

Shiva Lingam: piedra sagrada 
utilizada, especialmente, para la 
adoración al Señor Shiva.

Veena: instrumento antiguo 
utilizado para la adoración y 
meditación.

OM: sílaba sagrada (mantra) que representa lo 
universal, usada en meditaciones e himnos 
védicos. 

Flor de Loto: conectada con los chakras.

Tilaka: marca de tierra sagrada que se coloca 
en la frente u otra parte del cuerpo durante 
rituales.

Sri Tulasi devi: planta sagrada que 
se ocupa para hacer japas 
(rosarios), circunvalar, adorar y 
ofrecer sus hojas en comida 
vegetariana en el altar del Señor 
Krishna /Vishnu. 

Rudraksha: semillas sagradas 
utilizadas para realizar oraciones o 
mantras al Señor Shiva. 

CREAMOS PAZ
ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PROMOCIÓN DEL RESPETO
Y LA TOLERANCIA A LA DIVERSIDAD RELIGIOSA

Brahma recibe del Dios Supremo el mantra 
AUM, de ahí surge el Veda o conocimiento 
completo de todo, que después se divide en 
cuatro Vedas:
� Rig Veda trata del conocimiento general.
� Yajur Veda trata del conocimiento de la 

acción (karma). 
� Sama Veda trata del conocimiento de la 

adoración. Sama significa “música”, hace 
referencia a las canciones sagradas. 

� Atharva Veda trata del conocimiento de la 
ciencia, tales como yantras (máquinas), 
mantra (fórmula) y tantra (técnica). 

Lugares Sagrados
Los templos son considerados sagrados, 
pueden estar dirigidos a una o más deidades. 
El propio hogar también es sagrado, puesto 
que ahí se puede practicar la religión. 
Asimismo, hay siete ciudades consideradas 
sagradas en India y siete ríos. 

� Es una de las cinco religiones más practicadas, actualmente 
con más de 1000 millones de fieles en sus distintas ramas y 
cultos derivados.

� Aunque existe dentro de algunas comunidades hindúes la 
permisividad de consumir pollo o pescado, se considera un 
gran pecado comer carne de vaca, pues es vista como la 
encarnación de la madre tierra. La leche de vaca se considera 
sagrada y ofrecerla a la deidad y después ingerirla permite 
adquirir la inteligencia para comprender los Vedas. 

� La jiva (alma) sobrevive a la muerte del cuerpo y luego renace 
en otro cuerpo. 

Esvástica: se representa como una cruz en
 forma de gancho, que puede pintarse o 
colocarse  en las fachadas como símbolo de
 protección. 



CREAMOS PAZ
ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PROMOCIÓN DEL RESPETO
Y LA TOLERANCIA A LA DIVERSIDAD RELIGIOSA

Scientology proviene del latín Scio (conocimiento, en el 
sentido más amplio de la palabra) y del griego logos 
(estudio de), por lo tanto, Scientology significa saber 
cómo saber. Es un sistema organizado de axiomas y 
procesos que busca resolver problemas de la existencia. ESTADOS UNIDOS

Principios

Festividades

Deidades
A la Octava Dinámica también se le 

llama comúnmente Dios, el Ser 

Supremo o Creador; pero la forma 

correcta de definirla es como infinito. 
Abarca el todo en su totalidad. Es por 
eso que, de acuerdo con L.  Ronald 
Hubbard, �Cuando la Séptima 

Dinámica (la dinámica del espíritu) se 

alcance en su totalidad, solo entonces 

se descubrirá la verdadera Octava 

Dinámica”.

Textos sagrados
L. Ronald Hubbard, durante cinco 
décadas de búsqueda, investigación y 

desarrollo sobre la mente, el espíritu y 

la vida, constituyó los fundamentos de 

Scientology, los cuales están 

contenidos en el libro Dianética, en 

otros cientos de libros y en más de 

3000 conferencias grabadas.

Vestimenta
Los Scientologists no cuentan con una 

vestimenta que los identifique. 
Aunque cuentan con pines distintivos 

otorgados por los diferentes logros.   

Otras características
Scientology respeta todas las religiones, comparte con otras los sueños de paz y salvación. Las personas de cualquier 
religión pueden beneficiarse de los conocimientos de Scientology. Considera que "todos los hombres tienen derechos 
inalienables a sus propias prácticas religiosas y a la realización de estas." 

Están basados en las obras del fundador L. Ronald Hubbard.
Los principales son los siguientes:

Símbolos
La cruz de Scientology
Las ocho puntas representan las dinámicas de 
la vida. Simboliza la capacidad de vivir feliz.

La �S� representa Scientology
El triángulo inferior se denomina el Triángulo ARC: 
A para afinidad, R para realidad y C para 
comunicación. La combinación de estos tres 
factores interrelacionados da lugar a la 

comprensión y se expresa como un triángulo. 

El Símbolo de Dianética 
Usa la letra griega delta como su forma 

básica. Las franjas verdes simbolizan 
crecimiento, las amarillas la vida. Las cuatro 
franjas verdes representan las cuatro 
subdivisiones del impulso del ser humano 
por la supervivencia.

El símbolo de estado de OT
(Thetan Operante- el ser espiritual el yo básico) 
Representa un estado de conciencia espiritual 
en el que el individuo es capaz de controlarse a 

sí mismo y controlar su entorno. Un OT es 
alguien que es consciente de que sabe y que 

puede crear efectos positivos y en pro de la 

supervivencia en todas las dinámicas. 

Flag: es un retiro religioso ubicado en 

Clearwater, Florida, que funciona como 

sede espiritual. Es la Iglesia de 
Scientology más grande en el mundo. 
Flag no solo ofrece los niveles más 

avanzados de entrenamiento existentes 

en cualquier lugar, sino también todos 

los niveles avanzados de auditación.

Freewinds es un barco de 11 metros, 

radicado en el Caribe. Su puerto y hogar es 
Curaçao. El barco, a la vez, es el hogar de la 
Organización de Servicios del Barco de 

Flag, un retiro religioso que entrega los 

niveles más avanzados de asesoramiento 

espiritual.

Las partes del 
hombre

La escala tonal La mente 
reactiva

Los componentes de 
la comprensión

Las Ocho Dinámicas 

El credo de Scientology

Lugares Sagrados

Ministro de culto

El nacimiento de L. Ronald Hubbard (13 de marzo).
La fecha que señala la publicación inicial de Dianética (9 de mayo.)
El aniversario del viaje inaugural del Freewinds (6 de junio).
El Día del Auditor, en honor a todos los auditores (segundo domingo de septiembre).
El aniversario de la fundación de la Asociación Internacional de Scientologists (IAS, por 
sus siglas en inglés), organismo que une, apoya y protege a la religión de Scientology y 

a los scientologists a lo largo y ancho del mundo (7 de octubre).
La víspera del nuevo año (el 31 de diciembre).

Está formada en la tradición de diez mil años de filosofía religiosa y se considera en sí misma una culminación de las búsquedas que comenzaron con Los 
Vedas, el Tao, el budismo, el cristianismo y otras religiones. Es una fe gnóstica, debido a que sabe que sabe. Esta es su característica distintiva frente a la 
mayoría de sus predecesores.

Es una religión fundada por L. Ronald Hubbard. La primera iglesia fue formada por un grupo de scientologists en Los Ángeles en 1954.  Abarca un extenso 
cuerpo de conocimientos, derivados de ciertas verdades básicas, la principal de ellas es que el ser humano es un ser espiritual dotado de habilidades que 
van mucho más allá de lo que normalmente se imagina.

El Sr. Hubbard dirigió personalmente las primeras organizaciones de Scientology hasta el año 1966, cuando delegó esta función a los ejecutivos de la 
Iglesia.  Él dedicó casi todo su tiempo a la investigación de los niveles superiores de Scientology, así como a la codificación de sus tecnologías.

Scientology

 Auditor: son ministros entrenados y calificados para 
mejorar a otros. Son alguien que escucha (la palabra 
procede del latín audire, que significa escuchar). 

Capellán:  es la persona que dirige los Servicios 

Dominicales y preside las ceremonias oficiales, pero 
también funge como ministro en un plano más personal. 

 Ministro: Para convertirse en ministro se requiere un 

programa de entrenamiento que aborda no solo la religión 

de Scientology, sino un entendimiento de todas las grandes 

religiones del mundo. El ministro aprende a celebrar todas 
las ceremonias de Scientology, así como otros servicios 

ministeriales, y llega a ordenarse oficialmente. 



Fue fundado en la ciudad de Talwandi (en Pakistán moderno), por el 

Gurú Nanak (1469-1539), un hindú no practicante, que estaba en contra 

de los rituales, la desigualdad, y el materialismo. Nanak hablaba de la 

existencia de un solo Dios en todo el mundo y enseñó que todas las 

religiones son expresiones válidas de creencia. Se basó en tres pilares: 

la meditación y recitación del nombre de Dios, el trabajo honrado al 

servicio de la familia y la comunidad y la generosidad acompañada de 

la caridad.

Los sijs creen que el espíritu de Nanak fue pasando de un gurú al 

siguiente, hasta el gurú final y perpetuo, que no se trata de una 
persona, sino del libro sagrado de los sijs, el Guru Granth Sahib Ji.

PAKISTÁN

A los sijs se les enseña que, además 

de servir a los demás y servir a Dios, 

se debe trabajar duro y nunca rogar.

La fe Sij labora para liberar al ser humano de las cadenas 

de lo material. Tiene como metas el vivir una vida llena de 

virtud y el llegar al nivel espiritual más elevado, lo cual 

conduce a la realización de la Beatitud Suprema, es decir, 

lograr la emancipación sobre la vida terrenal. La vida 

humana es una oportunidad para lograr esas metas. Si una 

persona se aleja de ellas, caerá una vez más en el ciclo de 

la muerte y el renacer � la transmigración 

El sijismo practica la igualdad entre todos los humanos, 

independientemente de la edad, el género, el color de piel, 

el estatus social, etc. Por esa razón, los Sijs mantienen la 

participación igual entre toda la gente en papeles sociales 

y religiosos. Por la razón de costumbre, los Sijs llevan el 

mismo apellido, y así eliminan el nivel de castas tradicional 

de la India, a los hombres se les añade el apellido Singh 

(león) y a las mujeres el de Kaur (princesa). 

La unión con Dios es el objetivo 

último, es la separación de Dios la 

causa del sufrimiento humano por 

el sistema de reencarnación.

Ministro de culto

Otras características

Símbolos

Lugares sagrados

No se consideran víctimas de nada ni nadie, por 
ello entre sus símbolos hay armas. Aunque son 
buscadores de paz, la defensa es mediante 
argumentos, sabiduría, prosperidad y 
resignificar situaciones.

Objetos sagrados

El pelo (Kes): 
representa la santidad y el esfuerzo, 
también indicando la responsabilidad de 
una persona de cuidar a las cosas como 
Dios lo había intentado (natural y bien 
cuidado). 

Un peine (Kangha): 
representa el orden y la limpieza.

Una espada o daga (Kirpán): 
simboliza el autorrespeto, la lucha 
constante del bien y la moralidad sobre 
la injusticia.

Un brazalete de metal (Kara):
que significa que el portador está atado a 
Dios, es un recordatorio de que siempre 
debe estar a su servicio, además representa 
la unión con la Khalsa.

Pantalones cortos (Kachera): 
que cumplen la función de ropa interior y 
que representan la pureza y la castidad, así 
como a la práctica de fidelidad dentro del 
matrimonio.

Vestimenta
Las mujeres usan un pantalón largo llamado �salwar 
kameez� y una camisola sin forma, ajustada que 
llega hasta las rodillas; sin embargo, en muchos 
países de América las mujeres visten como otras 
occidentales. 

Los hombres usan el �kurta-pijama�, que consta de 

un pantalón ancho y una camisola larga. La mayoría 

no se corta el cabello ni la barba, y usan turbantes. 

Con este estilo de vestimenta amplia, buscan evitar 

las prominencias del cuerpo masculino o femenino.

Festividades
�Vaisakhi�. Conmemora la creación de la orden de 

Khalsa y da comienzo al Año Nuevo en el calendario 

solar.

�Nacimiento de Gurú Nanak�. El 4 de noviembre se 

conmemora el nacimiento del fundador del sijismo, 

con danzas, procesiones, oraciones y otros ritos.

No existe una figura de sacerdote dentro de los 
Sikhs, por lo que los ritos y lecturas pueden ser 
guiados por cualquiera de los miembros.

En los templos o gurdwaras los sijs ofrecen sus 
servicios, y en ellos todos son bienvenidos. En México 
no se cuenta con un templo como tal, sus prácticas 
se realizan en espacios privados.

No tienen una organización cúpula y actualmente 

su principal lugar sagrado se encuentra en Amritsar, 

India. Casi cada gurdwara en el mundo tiene un 

comedor de beneficencia, o langar, que alimenta a 
la gente a su gusto con comida vegetariana

accesible para todas y todos.

Es la quinta religión más popular del mundo, 
con 25 millones de sijs, la mayoría está en la 
India, sin embargo, 700 mil viven en Estados 
Unidos.

Las mujeres tienen la misma alma que los 

hombres, por ello tienen los mismos derechos y 

obligaciones. 

Los sijs no tienen tradición de renunciamiento, 
ascetismo, celibato o mendicación.

Consideran que hacer buenas acciones es 

importante para estar bien con Dios después de 

la muerte. Creen que, si alguien no realiza 

buenas acciones, va a renacer y a repetir el 
círculo de la vida y la muerte.

Hacen mucho énfasis en prácticas no violentas, 

que ayudarán al alma en su viaje a la liberación.

Textos sagrados

PrincipiosDeidades
Creen en un solo Dios, que puede ser 
alabado, pero no comprendido.

Sri Gurú Granth Sahib es su principal texto 
sagrado, en él se encuentran compilados 
los preceptos morales y espirituales que 
Dios reveló a Gurú Nanak para el estableci-
miento de la religión Sikh.

sijismo



Principios

Festividades

Deidades
Su divinidad se manifiesta en la polaridad 
femenina y masculina representada por El Dios 
y La Diosa. Dios/Diosa creó con su voz la 
materia que anima con dos fuerzas: dinámica 
o activa, estática o pasiva. A esta divinidad se le 
llama Diana y Dianus, y son concebidas como 
manifestaciones de la divinidad en la 
naturaleza y en el ciclo de la vida.

El Camino Sagrado de la Diosa, así como 
literatura los maestros y sacerdotes iniciáticos. 

En ninguna circunstancia se podrá dañar a alguna persona -ni el individuo mismo-, de forma moral, psicológica, 
espiritual, patrimonial u otra manera que altere la vida de los individuos y de sus comunidades.

Textos sagrados

Color hueso para Primer grado. 
Roja para Segundo grado.
Diversos colores para Tercer grado. 

Vestimenta

Wiccanning. Bendición y apradrinamiento a los bebes y niños. 
Bendición a los adolescentes.

Handfasting. Es el matrimonio wiccan, puede darse sin distinción de género ni preferen-
cias sexuales.
Separación de manos. Desvincular del matrimonio una pareja por consentimiento de 
ambos.
Bendición de la maternidad. 

Bendición a los ancianos. Rito de paso para honrar su experiencia y sabiduría. 
Bendición de  pupilos. 

Iniciaciones al servicio de la Diosa. Cuando un adepto desea servir a los Dioses y ser parte 
de su ministerio, se preparan en la doctrina y base teológica para recibir los ritos iniciáticos. 
Rito funerario. Bendición de tránsito de este mundo al otro, no siempre se requiere el 
cuerpo del difunto.
Bendición a los animales. 

Esbat. Celebración de Lunas Llenas y Nuevas. 
Rueda del año Sabbat. 8 festivales anuales equinoccios, solsticios, y celebraciones celtas. 
Ritual de consagración a sacerdotes de la Diosa Diana. 

Ministro de Culto
Ar-Adia y Nemorensis son los títulos de los 
fundadores y máxima autoridad. En la 
religión serían Ar-Adia Dwynt Lemus y 
Nemorensis Balder Regulus.

Lugares sagrados
Suelen ser bosques, montañas o cerca de 
cuerpos de agua, como una forma de 
honrar y conectarse con la naturaleza.

CREAMOS PAZ
ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PROMOCIÓN DEL RESPETO
Y LA TOLERANCIA A LA DIVERSIDAD RELIGIOSA

Modo o estilo de vida: mayoritariamente ecologistas, con cuidados hacia la naturaleza, respeto y amor por los animales. 
Alimentación: algunos eligen ser veganos o vegetarianos,  la mayoría elige consumir huevo, queso y carnes blancas.
Costumbres: meditaciones de Luna llena, ligamento y amistad con los seres de este mundo y de otras dimensiones.
Visión de justicia: creen en la justicia divina a través de la Ley de Retorno, son responsables de situaciones que se generan 
en su vida, y en eso radica la conciencia de trabajar en uno mismo. 
Visión de trabajo: Son un organismo autosustentable, la mayor parte de los ingresos recibidos son a través de sus 
habilidades espirituales que ofrecen como servicios al público. No solicitan diezmos o limosnas.

Otras características

Símbolos

Pentagrama

Cimaruta La Cruz celta

Diosa en espiral Trisquel Triple Luna

LA REDE: �Haz lo que quieras mientras a nadie dañes�

Como principio filosófico, el amor debe incluir diferentes tipos: a la naturaleza, a los demás seres humanos y a la 
comunidad en general. Se promueve la compasión y la armonía para fomentar una sociedad más solidaria con la 
tierra y los seres que habitan en ella. Crear es estar con la disposición a buscar no solo el conocimiento, sino todo 
aquello que promueva el desarrollo cultural y espiritual de la sociedad. Aprender para proteger y preservar la Tierra, 
para enfatizar las habilidades y virtudes que tenemos, para velar desde el amor y la justicia a todo tipo de existencia. 
Cuando amas, creas y aprendes que no hay racismo, sexismo, ni homofobia… no hay separación.

Los valores son el mutuo respeto, la libertad individual, la honestidad, la integridad, el liderazgo, la claridad, la equidad 
en las relaciones, la confiabilidad, la generosidad, la confianza, la determinación, la lealtad, la unidad, la justicia, la 
honradez, la responsabilidad personal y social. 

Parten de los movimientos de la Tierra y de las etapas de la vida humana, algunas de ellas son:

Objetos Sagrados
Caldero, Cáliz, Libro de oro, Pentáculo, 
Varita de madera, Athame, sal e hidromiel.

�Amar, Crear y Aprender�

MÉXICO

Wicca Leuksophia, Orden Neo Druida de México, nace en el año 2000 con 
un pequeño círculo o cofradía en la ciudad de Orizaba, Veracruz, sus fun-
dadores son Dwynt Lemus y Balder Regulus (nombres espirituales) su 
linaje iniciático proviene de los siguientes líderes:

Sacerdote Raven Grimassi, con la Línea Wicca Stregoneria 
Lars Enoksen, con la Línea de Chamanismo Escandinavo
Gran Druidesa Claudine Bouchet, con la Línea Druida Celto-Galo

Actualmente, tienen miembros en diferentes partes de México, España, 
EEUU y Chile. 

WICCA
LEUKSOPHIA

Dioses Diana y Dianus

 


